QUI JE PEUX CONTACTER ?

En cas de difficulté, je ne suis pas seul-e!
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« Entretien individuel : échanger sur la situation et identifier les ressources mobilisables.
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e Bilan temps de travail : connaitre son temps de travail, identifier les actions
reportables et mieux anticiper la saison.

 Prévisionnel sur 5 ans : faire le point sur la ferme aujourd’hui et redéfinir les
orientations dans le développement du cheptel, des ateliers, des investissements.

e Prévisionnel de trésorerie : réaliser un bilan de la trésorerie de l'année passée,
identifier les points de blocages et écrire un prévisionnel pour I'année a venir.

e Colt de production : réaliser son colt de production et simuler son évolution en
fonction des situations et projets.


https://3114.fr/
https://www.msa.fr/lfp/solidarite/prevention-suicide
https://limousin.msa.fr/lfp
https://arretonslesviolences.gouv.fr/
https://www.msa.fr/lfp/famille/mediation-familiale
https://servicederemplacement.fr/fr/les-structures-locales/departement/correze-206
https://www.msa.fr/lfp/soutien/se-faire-remplacer-pour-souffler
https://draaf.nouvelle-aquitaine.agriculture.gouv.fr/organigramme-janvier-2024-a811.html
https://limousin.msa.fr/lfp/soutien-agri
https://www.adana-asso.fr/contact-adana/
https://www.adana-asso.fr/mobiliser-des-aides-financieres/
https://www.adana-asso.fr/contact-adana/
https://interafocg.org/afocg-du-limousin/qui-sommes-nous
https://solidaritepaysans.org/nouvelle-aquitaine/limousin
https://interafocg.org/afocg-du-limousin/qui-sommes-nous
https://haute-vienne.chambres-agriculture.fr/nos-services/eco-gestion/agri-accompagnement
https://www.mrsa-limousin.fr/CDAAS/ABEILLES.awp

MSA Limousin 05 44 00 04 04

o Santé Sécurité au Travail et Prévention des Risques Professionnels

0555934066

e Action Sanitaire et Sociale
0555934030

e Recouvrement et Contentieux
05559340 61

e Agri Ecoute
0969392919

o ADANA Pole de Limoges
0682512218
lucille.johanet@adana-asso.fr
06 58 99 83 22
emilie.bouriel@adana-asso.fr

e Chambre d’Agriculture 87
0587 5040 53
alicia.menu@haute-vienne.chambagri.fr

¢ Solidarité paysans
06 56 72 59 22
splimousin@gmail.com

e CETA Limousin
Président Pierre Tabuteau
06 04 67 58 79

e GDSA Haute-Vienne
055504 64 45
delphine.audureau@mrsa-limousin.fr

e AFOCG Limousin
07 63449917
afocg.limousin@interafocg.org

¢ Service de remplacement
0587504110

haute-vienne@servicederemplacement.fr
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Retrouvez tous les flyers par département sur www.adana-asso.fr
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